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УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

за XII клас 
 

ПРОФИЛИРАНА ПАРАЛЕЛКА - ПРОФИЛ „ПРИРОДНИ НАУКИ“- БЕЗ 

ИНТИНЗИВНО И БЕЗ РАЗШИРЕНО ОБУЧЕНИЕ ПО ЧУЖД ЕЗИК 

 

 

 

Учебна година:2025/2026 

Форма на обучение:дневна 

Организация на учебния ден: полудневна  

Срок на обучение – 5 години 

Прием – от учебната 2021/2022 година 

 

 
 

 

 

 

     Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия 

съвет - протокол №11/10.09.2025 г., съгласуван от Обществения съвет с 

Решение №1 от Протокол №4/12.09.2025 г.  и е утвърден със заповед на 

директора №1/15.09.2025 г. 
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I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ 

ЧАСОВЕ 

 

Етап ІI ГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП 

Клас/паралелка  XII клас 

Учебни седмици 
31 /I срок -18, II срок -13 

седмици/  

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 

Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

I срок II срок 

Български език и литература 3 3 93 

Английски език 2 2 62 

Руски език 2 2 62 

Математика 2 2 62 

Гражданско образование 1 1 31 

Физическо възпитание и спорт 
2 2 62 

 

Общо за раздел А 
12 12 372 

 

              Раздел Б – избираеми учебни часове 

 Б. Профилирана подготовка 

1. Биология и здравно образование- първи профилиращ предмет  

Модул 2.  Многоклетъчна организация на 

биологичните системи 

1 2 44 

 

Модул 3. Биосфера - структура и процеси 

 

1 

 

1 

 

31 

Модул 4.  Еволюция на биологичните 

системи 

2 1 49 

Избираем модул- Еволюционна история и 

произход на организмовия свят 

1 1 31 

2. Химия и опазване на околната среда - втори профилиращ предмет 

Модул 3. - Химия на органичните вещества 4 0 72 

Модул 4. - Методи за контрол и анализ на 

веществата 

0 4 52 

Избираем модул – Практически аспекти на 

органичната химия 

1 1 31 

3. Английски език-трети профилиращ предмет 

Модул: Устно общуване 1 1 31 

Модул: Писмено общуване 1 1 31 

Модул: Езикови практики 1 1 31 

Модул: Език и култура  1 1 31 

Избираем модул: Устно общуване в 

ежедневието 

1 1 31 

4. Физика и астрономия- четвърти профилиращ предмет 

Модул 4. Атоми, вълни и кванти 4 0 72 

Модул 5. Съвременна физика 0 4 52 

Избираем модул – Приложна физика 1 1 31 

Общ годишен брой часове за раздел Б  20 20 620 
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Общо за раздел А + раздел Б 
32 992 

 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Максимален брой часове за раздел В 4 124 

Български език и литература 3 2 80 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1116 

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

 
1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за предучилищното и 

училищното образовани, чл. 14, чл. 16 и Приложение №7 към чл.12, ал.2, т. 7 на Наредба № 4 

от 30.11.2015г. за учебния план.  

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва и 

по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез  следните видове 

спорт: волейбол -36 часа, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба 

№ 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.08.2016 г. на министъра на 

образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

3. Всяка учебна седмица включва и по един  Час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, чл. 14, 

ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  

1. Учениците изучават в Часа на класа 1 час по Безопасност на движението по пътищата, по 

утвърден от директора на училището График. Обучението по БДП се извършва съгласно 

ЗДП, Наредба №13/2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното 

образование, Учебни програми по БДП и утвърдената със Заповед №РД 09-156/27.01.2023 г. 

на министъра на образованието и науката „Система за организация и управление на 

дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на предучилищното и 

училищното образование”. 

4. На основание чл. 2, ал. 1 и § 1 от Наредба № 7/11.08.2016 г. за профилираната подготовка 

профилираното обучение по профил „Природни науки“ започва от учебната 2024/2025 

година като профилиращите предмети за паралелката са следните: І профилиращ предмет-

Биология и здравно образование; ІІ профилиращ предмет-Химия и опазване на околната 

среда; ІІІ профилиращ предмет – Английски език и IV профилиращ предмет – Физика и 

астрономия. Профилирана подготовка се осъществява в Раздел Б (избираеми учебни часове) 

на учебния план, като общият брой часове за профилирана подготовка е 20 часа седмично. 

Всеки профилиращ учебен предмет се изучава в 5 учебни часа седмично, от които 4 часа за 

задължителни модули и 1 час за избираем модул. 

5. Учебните часове в Раздел В на учебния план не се използват. 

 

 

 


